
Legenda o świętym Aleksym  



 Legenda – utwór przeznaczony 
do głośnej lektury, najczęściej 
żywot świętego, czytany przez 
zakonników, np. w czasie 
posiłków 

 Legenda o świętym Aleksym to 
żywot świętego, który żył 
najprawdopodobniej w V w. w 
Syrii jako żebrak, przed śmiercią 
ujawnił słudze kościelnemu, że 
pochodził z Rzymu, skąd uciekł 
unikając małżeństwa. Jego 
biografia stała się podstawą 
legendy, która stała się 
popularna w Europie, a w Polsce 
przetłumaczona ją z łaciny w XV 
wieku. 

    Żywot – dydaktyczny gatunek 
średniowieczny pokazujący koleje 
życia świętego, utwór pisany prozą 
lub wierszem, mający stały 
schemat:  

 prośba autora o natchnienie od 
Boga,  

 cudowne narodziny świętego, 

 młodość (grzeszna lub 
niedoskonała),  

 moment nawrócenia, 

 święte życie, 

 cuda po śmierci potwierdzające 
świętość. 







 Syn bogatego możnowładcy. 

 Cudowne narodziny świadczą o tym, że jest 
kimś wyjątkowym. 

 Wzorem swoich rodziców jest bardzo religijny. 

 Kocha rodziców (jest posłusznym synem). 

 Realizuje plany ojca odnośnie do własnej 
przyszłości (zgadza się na ślub z córką 
cesarza). 

 W chwili ślubu przewyższa chwałą swojego 
własnego ojca (staje na szczycie hierarchii 
feudalnej). 

 Odrzuca świecki model życia, ulegając 
wezwaniu Boga (ucieczka od świata – łac. fuga 
mundi); 

 Rozdając bogactwa, staje się anonimowym 
nędzarzem (wyrzeka się dóbr świata 
feudalnego: władzy, zaszczytów, godności, 
szacunku poddanych, bogactwa). 

 Wyrzeka się domu i rodziny. 

 Jako nędzarz schodzi na dno średniowiecznej 
hierarchii feudalnej. 

 Jest silny (potrafi przeciwstawić się pokusom: 
nie chce zostać uznany za świętego za życia po 
cudownej ingerencji Matki Boskiej, przez wiele 
lat żyje jako anonimowy żebrak pod schodami 
własnego domu). 

 Po śmierci zostaje uznany za świętego. 



 praktykowanie dobrowolnego wyrzeczenia się 
pewnych dóbr, wartości i aktywności życiowych w celu 
osiągnięcia świętości, czystości i doskonałości 
duchowej oraz zbawienia,  

 fizyczne i psychiczne umartwianie się w celu 
doskonalenia duszy, ucieczka od świata – fuga mundi, 

 

  Asceta to człowiek uprawiający ascezę. Jest nim św. 
Aleksy. 


